Stoned on you AB

Comptes : 16 Murs : 4 Niveau : Ultra Débutant
Chrorégraphe : Etel Contardi — Septembre 2026
Musique : Stoned On You - Matt Lang

Intro : 32 comptes
Pas de Tag, 1 Restart

SEC1: KICK R DIAGONAL (R & L), POINT R BEHIND, 1/4 TURN L, KICK L,

1-2 Léger coup de PD en diagonale D, Poser PD devant,  (1h30)

3-4 Léger coup de PG en diagonale D, Poser PG devant,

5-6 Pointer PD derriére PG, Poser PD derriére PG et 1/4 vers la diagonale G,

7-8 Léger coup de PG en diagonale G, Poser PG devant, (10h30)

SEC2: KICK L DIAGONAL R, POINT L BEHIND, 1/8 TURN R ROCK L, RECOVER, BEHIND L,
1/4 TURN R STEP R FWD, TOGETHER L,

1-3 Léger coup de PD en diagonale G, Poser PD devant, Pointer PG derriére PD,

4-6 1/8 Tour a D et poser PG avec le PdC a G, Revenir sur PD, Croiser PG derriere PD, (12h)

7-8 1/4 Tour a D et poser PD devant, Ramener PG a cbté du PD, (3h)

RESTART

Au mur 8, apres les 8 premiéres comptes de la section 1, redémarrer la section 1. (7h30)

PD : Pied Droit - PG : Pied Gauche — D/R : Droite — G/L : Gauche — PdC : Poids Du Corps — FWD : Forward = Devant



